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HITROST, POT USTAVLJANJA IN VARNOSTNA RAZDALJA

HITROST

Voznik mora voziti s tak&no hitrostjo, da vozilo ves Sas obvladuje in da ga lahko ustavi pred oviro, ki jo glede na
okolisCine lahko pri¢akuje.

Ce smo prehitri:
e imamo manj Gasa za ukrepanje v nevarnih situacijah;
e traja dlje, da se vozilo povsem ustavi;
e obstaja mnogo vecja verjetnost, da bomo doziveli
nesreco.
| Pozor!

e Hitreje kot vozimo, siloviteje bomo udarili.

@ | - Samo 5 km/h veé lahko pomeni razliko med hudo prometno
g nesreco in lahkim tréenjem.

Prilagodimo (zmanjSamo)
hitrost razmeram na cesti!

Ne glede na predpisane najvedje dovoljene hitrosti na doloenem delu ceste, moramo hitrost in nadin voZnje
nenehno prilagajati, in sicer:

prtljazniku ali na strehi ...).

svojim zmoznostim (izkuSen voznik, voznik zaCetnik);

trenutnemu pod&utju in stanju (sproscen, zaskrbljen, Custveno napet ...);

lastnostim in stanju ceste ter preglednosti na njej (Siroka oz. ozka cesta, avtocesta, cesta z dvo- ali
enosmernim prometom, predor, ravna oz. cesta z ovinki, vzpon, spust, asfaltirano, tlakovano, makadamsko, suho,
mokro, poskodovano vozisée, posuto z listiem ali z drobnim kamenjem, zasneZeno ali poledenelo vozisce ...);
prometnim razmeram (redek ali gost promet, zastoji, nasprotni promet, potreba po prehitevanju ...);
vremenskim in vidljivostnim razmeram (dez, megla, nizko sonce, sneZenje, mrak, noc ...);

znadilnostim vozila (sodobno vozilo, starej$e vozilo, osebni avtomobil, tovorno vozilo, vozilo s priklopnim
vozilom ali brez, vozilo z veliko bo€no povrsino ...);

znaédilnostim tovora v vozilu ali na njem (prazno vozilo, delno ali polno natovorjeno vozilo, s tovorom v

=




HITROST, POT USTAVLJANJA IN VARNOSTNA RAZDALJA

Primeri prilagoditve hitrosti:

Le v dobrih razmerah lahko vozimo z najveéjo dovoljeno hitrostjo, npr.:
° kadar je voziSCe suho, malo prometa, dobra vidljivost, vzdrzevan avtomobil brez tovora, dobro podutje@ ...
Drugaée zmanj$ajmo hitrost in jo prilagodimo razmeram na cesti, npr.:

* dohitevamo kolesarja, ki ju bomo morali prehiteti. Iz nasprotne smeri se nam bliza drugo vozilo @;
° iz nasprotne smeri se nam pribliZzuje vozilo, ki bo moralo obvoziti pe$ca@®;

° mokro vozis¢e @, umazano voziste @, megla®.

Prilagajanje hitrosti

Tudi s hitrostjo sporoGamo drugim, kaj bomo storili.

e Kolesarja sta na nasi strani vozi§éa (tudi slika @).
Med prehitevanjem kolesarjev bomo morali zapeljati delno na
smerno voziS€e za nasprotni promet. Iz nasprotne smeri se nam
pribliZzuje osebni avtomobil. S prilagajanjem hitrosti moramo dosegi,
da bo mesto sreCanja z nasproti voze¢im osebnim avtomobilom pred
ali za kolesarjema. Ravnamo nedvoumno, da lahko naso namero
pravilno in pravo¢asno razbere tudi voznik iz nasprotne smeri in
temu primerno prilagodi svojo hitrost.

» PeSca sta na nasprotni strani vozi§éa (tudi slika @).
Nasproti voze€i osebni avtomobil bo moral zaradi izogibanja
zapeljati delno na naSe smerno vozi$¢e. Opazujmo njegovo ravnanje
(spreminjanje hitrosti ...) in ocenimo, ali je voznik predvidel mesto
sreCanja pred ali za peScema. Po potrebi tudi mi prilagodimo hitrost.
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Hitrejsi kot smo, oZje je nase vidno polje in daljsi je na$ reakcijski ¢as

Med voZnjo moramo zaznati ¢im veC podrobnosti na cesti in okrog nje. S povecanjem hitrosti se nase
V|dno polje zozuje. Cim hitreje vozimo, tem dalje izpred vozila usmerjamo pogled, OZJe je naSe vidno polje

(tunelskl vid). Zato teZje oz. sploh ne zaznamo dogajanja ob cesti, kolesarjev, peScev, ki Zelijo preckati vozisce,
morebitnih vkljuéevanj z bo¢nih cest oz. ne predvidimo dogodka, ki bi ga (pri manjsi hitrosti) sicer lahko.

Ce vozimo s prilagojeno hitrostjo in smo pozorni na dogajanje tudi

dalec¢ pred svo;zm vozilom:

e lahko pravoasno zaznamo prometno ureditev in dogodke ter
predvxdlmo njihov potek;

s prispevamo k temu, da bomo dihali CistejSi zrak;

ravnamo gospodarno (voznja je varcnejsa).

Ravnajmo defen

Na zmanjs$anje oz. prilagoditev hitrosti nas opozarjajo tudi
prometni znaki za nevarnost, ki so zunaj naselja praviloma
postavljeni 150-250 m pred nevarnostjo, kar nam daje dovolj ¢asa za
pravogasno ukrepanje.

Predvsem j 1e pomembno da pmmetne znak opazumo se zavedam

0z. oviro lahke pncakulem
Z0Zitvijo), in se nanje prav
tem poskrbimo, da nas n

PP
|2 g g >
BB
PEPRDP
gt g
e e

A\ W4
A

B

Omejitve hitrosti

Kako hitro smemo na dolo¢enem delu ceste voziti, je doloCeno s pravili cestnega prometa in s
prometno signalizacijo. Poznamo omejitve hitrosti glede na:

° obmocja oz. vrsto ceste;

e vrsto vozila;

e prometni znak za omejitev hitrosti.

i Pri dologitvi hitrosti vozila moramo poznati vse tri omejitve in najmanj$o izmed njih
§ upostevati. ‘
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Omejitve hitrosti glede na obmodéja oz. vrsto ceste

Najvecja dovoljena hitrost na cestah v naselju in njen preklic

Naselje Obmocje omejene Obmocje umirjenega Obmocje za pesce
hitrosti prometa
50 km/h 30 km/h 10 km/h 10 km/h

Maribor% Mavribor
z

7

mm——

Naselje je pozidano obmocje ob cesti, ki ga sestavlja ve¢ stanovanjskih stavb, ki tvorijo prostorsko celoto. fi
Naselje vkljuCuje tudi dele ceste znotraj pozidanega obmogja, ob katerih ni stanovanjskih stavb. Meje naselja |
so oznacCene s prometnim znakom naselje. Omejena hitrost 50 km/h velja za vse ceste v naselju, razen ©
Ce s prometnim znakom omejitev hitrosti ni drugace doloéeno (zvi§ana ali zniZana hitrost).

=

Najvecja dovoljena hitrost na cestah zunaj naselja in njen preklic

Avtocesta Hitra cesta Vse druge ceste (zunaj naselja)

110 km/h 90 km/h

W]E Pesnica

Hitrost voznje vozil na javnih cestah zunaj naselja ne sme biti omejena na manj kot 40 km/h, razen &e to zahtevajo
nujni zacasni ukrepi za zavarovanje ceste ali prometa na njej.

by

Omejitve hitrosti glede na vrsto vozila

Poleg omejitev hitrosti glede na vrsto cest so predpisane §e omejitve za posamezne vrste vozil.

Na avtocestah in hitrih cestah, ki imajo fiziéno lo¢eni smerni vozis¢i - oy, s
z najmanj dvema prometnima pasovoma

N\. ° Avtobusi brez priklopnih vozil, razen zgibnih avtobusov, ¢e imajo to vpisano v |

’ prometnem dovoljenju oz. s potrdilom (certifikatom), s katerim pristojni organ ali g
pooblas€ena organizacija drZave, v kateri je vozilo registrirano, dovoljuje za to vozilo
voznjo s taksno hitrostjo.

e Motorna vozila (osebni avtomobili in druga motorna vozila) z najvecjo dovoljeno maso do vkljuéno
3.500 kg, ki vle€ejo priklopno vozilo.

=N. ° Tovorna vozila brez priklopnih vozil, katerih najveéja dovoljena masa (NDM) presega 3.500 kg, &e
imajo to vpisano v prometnem dovoljenju oz. s potrdilom (certifikatom), s katerim pristojni organ ali
pooblasCena organizacija drzave, v kateri je vozilo registrirano, dovoljuje za to vozilo voznjo s taksno
hitrostjo.

o\ Zgibni avtobusi in motorna vozila s priklopnimi vozili, razen motornih vozil z najve¢jo dovoljeno maso
" do vkljuéno 3.500 kg, ki vle€ejo priklopno vozilo.

Motorna vozila, ki vleCejo pokvarjeno motorno vozilo.
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Na drugih cestah

Motorna vozila z najveéjo dovoljeno maso nad 3.500 kg in takSna vozila, ki vleejo lahki ali bivalni
priklopnik.
Avtobusi in avtobusi s priklopnim vozilom za prtljago, razen zgibnih avtobusov.

Motorna vozila z najvedjo dovoljeno maso nad 3.500 kg, ki vleCejo priklopno vozilo, ki ni lahki ali
bivalni priklopnik.
Zgibni avtobusi.

Avtobusi na cestah zunaj naselja, v katerih potniki med voZnjo stojijo.

Traktorji, ki imajo vzmeteni obe premi in imajo delovno zavoro, ki deluje na vsa kolesa traktorja, in
za traktorje, ki imajo vzmeteni obe premi z vzmetenim traktorskim priklopnikom, in imajo delovno
zavoro, ki deluje na vsa kolesa traktorja in traktorskega priklopnika.

e Avtobusi na cestah v naselju, v katerih potniki med voZnjo stojijo, in za avtobuse mestnega
potnisSkega prometa.

Tovorna vozila, na katerih se v tovornem prostoru prevazajo potniki.

Vozila, ki imajo na kolesih name&Cene verige za sneg.

Motorna vozila, ki vleGejo pokvarjeno motorno vozilo, razen na avtocesti ali na hitri cesti.

Vsa vozila, kadar je vidljivost manj8a od 50 m.

Traktorji, ki imajo vzmeteno najmanj sprednjo premo in imajo delovno zavoro, ki deluje na vsa kolesa,
ter traktorji z vzmeteno najmanj sprednjo premo in vzmetenim priklopnikom ter z delovno zavoro, ki
deluje na vsa kolesa traktorja in traktorskega priklopnika.

N - Traktorji z delovno zavoro, ki deluje na vsa kolesa, in traktorji z vzmetenim traktorskim priklopnikom,
- katerega delovna zavora deluje na vsa kolesa traktorja in traktorskega priklopnika.

N\ ° Traktoriji, ki ne izpolnjujejo pogojev iz prejgnjih alinej, in traktorji s traktorskim prikljugkom, katerih
hitrost je konstrukcijsko omejena na najve¢ 30 km/h.

vozila.
e Cestni turistiéni viak.

Omejitve hitrosti, dolo¢ene s prometnim znakom omejitev hitrosti in njihov preklic

Prometni znak za omejitev hitrosti in prometni znak za omejitev hltrostl ki se nanasa samo
na doloc¢eno vrsto motornega vozila, preklice: -

e prvo krizis¢e, e prometni znak za krizis¢em ni ponovUen ali |
e prometni znak prenehanje omejitve hitrosti ali W

e prometni znak prenehanje vseh prepovedi in omejitev. / §

Prometni znak za omejitev hitrosti, ki mu je dodana dopolnilna tabla, ozna€uje dolzino dela
ceste, na katerem velja oznaCena hitrost. Po tej razdalji oznacena hitrost ne velja vec.

Omejitev hitrosti v naselju, ki je dologena s prometnim znakom omejitev hitrosti pod ‘@
prometnim znakom naselje in velja za vse ceste v naselju (razen na cesti ali njenem WE
delu, kjer je s prometnim znakom dologeno drugace), prekli¢e pa jo prometni znak

konec naselja.

= 2 =
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Primeri trajanja omejitev hitrosti
-

Na podro€ju naselja velja omejitev 50 km/h, razen
na cesti ali njenem delu, kjer je s prometnim znakom
dolo¢eno drugace. Ta spremenjena omejitev velja

preklice.

Primer:

e Od znaka naselje velja omejitev hitrosti 50 km/h.

e Znak omejitev hitrosti (40) spremeni t. i. najvecjo
dovoljeno hitrost s 50 km/h na 40 km/h.

podrogju, to je naselje, in s tem 50 km/h.
* Za prometnim znakom konec naselja velja omejitev
90 km/h.

Primer:

e Od znaka naselje velja omejitev hitrosti 50 km/h.

e Znak omejitev hitrosti (40) spremeni t. i. najvecjo
dovoljeno hitrost s 50 km/h na 40 km/h.
hitrosti ponovljen, velja naprej, in sicer do znaka
prenehanje omejitve hitrosti.

e Za njim velja omejitev, kot je na osnovnem
podrogju, to je naselje, in s tem 50 km/h.

e Za prometnim znakom konec naselja velja omejitev
90 km/h.
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Primer:

e 0Od znaka naselje velja omejitev hitrosti 40 km/h,
saj je na istem drogu znak omejitev hitrosti. S
tem je vsem cestam v naselju hitrost s 50 km/h
znizana na 40 km/h.

e Znak omejitev hitrosti (60) spremeni t. i. najvecjo
dovoljeno hitrost s 40 km/h na 60 km/h.

osnovnem podrocju, to je naselje, v tem primeru
40 km/h.

e Za prometnim znakom konec naselja velja omejitev
90 km/h.

Na podroéju zunaj naselja velja omejitev 90 km/h,
razen na cesti ali njenem delu, kjer je s prometnim
znakom dolo¢eno drugaCe. Ta spremenjena omejitev
velja do prvega krizi§¢a oz. do prometnega znaka, ki
jo preklice.

Primer:
e Znak omejitev hitrosti (70) spremeni t. i. najveé&jo
dovoljeno hitrost zunaj naselja z 90 km/h na

70 km/h.
ponovljena, velja naprej do znaka prenehanje
omejitve hitrosti.
e Za njim velja omejitev, kot je na osnovnem
podrodju, to je zunaj naselja, in s tem 90 km/h.
e Naslednji znak omejitev hitrosti ponovno (70)
spremeni t. i. najve¢jo dovoljeno hitrost zunaj
naselja z 90 km/h na 70 km/h.

podrodju, to je zunaj naselja, in s tem 90 km/h.

Samo 10 km/h prekoraena hitrost
pomeni 20 % vedjo verjetnost, da bomo
udeleZeni v prometni nesredi.

Ravnajmoe defenzivno
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Premajhna hitrost

Prav tako ne smemo brez razloga voziti tako pocGasi, da bi ovirali druge udelezence cestnega prometa.
Kadar vozimo s hitrostjo, ki je:

e ni¥ja od najvecje dovoljene hitrosti na tem delu ceste in

e nizja od hitrosti prometnega toka vozil na njej ter

e se za nami nabere kolona vozil, ki nas ne more varno prehiteti,
se moramo na prvem primernem kraju umakniti z vozi¢a in
pustiti kolono vozil mimo.

Podasna voZnja ovira druge voznike in jih
sili v nepotrebna in tvegana prehltevanja
Predvsem nekateri starejsi vozniki "
vozijo podasi, saj imajo obZutek vecje |
varnosti. Bodimo strpni. '

Ce je nasa hitrost za ved kot polovico niZja od najvecje dovoljene hltrostl moramo dodatno vklopiti varnostne utripalke,
razen e vozimo z rumeno opozorilno svetilko.

! PREPOVEDI } + HitrostivoZnje ne smemo nenadoma zmanjati, razen v neposredni nevarnosti (da prepre¢imo |
: prometno nesreco). .
o Preden nameravamo zmanjsati hitrost, se moramo prepri¢ati, e lahko to varno storimo.
= -

pri go;ena hltrost Je eden pog(awtmh vzrokov za nasfanek

, ker se zel'mo postav lji

Ravnajmo defenzivno

Pri prometni nesreéi so posledice odvisne od energije, ki se sprosca pri tréenju,
dvakrat/2-krat veéja hitrost pomeni Stirikrat/4-krat ve&jo energijo. v
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POT USTAVLJANJA
Reakcijski Cas

Reakcijski ¢as je €as, ki pretece od trenutka, ko zaznamo nevarnost,
pa do trenutka, ko zatnemo ukrepati.

Zaznani nevarnosti se lahko izognemo:

° z zaviranjem;

* zizogibanjem;

° s pospeSevanjem;

ez opozarjanjem (s svetlobnimi ali z zvo€nimi opozorilnimi znaki).

Voznik reagira v €asovnem razponu od nekaj desetink do nekaj
sekund. Kot povprec¢ni reakcijski ¢as obi¢ajno predpostavimo &as
ene sekunde.

e Reakcijski ¢as lahko skrajSamo z voZnjo v pripravljenosti na
ukrepanje (npr. z voZnjo v pripravljenosti na zaviranje) in pa s
predvidevanjem in osredinjenjem na posamezne dejavnike tveganja
npr. prisotnost ranljivejih udeleZencev v prometu (skraj$a se
predvsem Cas do zaznave nevarnosti).

Najpomembnejsi dejavniki, ki vplivajo na podaljSanje naSega reakcijskega €asa, so:

e voZnja pod vplivom alkohola ali psihoaktivnih snovi;
e hitrost (s hitrostjo se vidno polje ozZi ...);
e utrujenost, bolezenska stanja;
e gustvena napetost, nezbranost;
e voZnja po monotonih odsekih cest;
e preusmeritev pozornosti (telefoniranje, brskanje po predalih, posluSanje glasne glasbe, priZiganje cigarete,
opazovanje panojev z oglasi ...); |
e veliko Stevilo podatkov iz okolice, ki jih sprejemamo;
e veliko stevilo moznih odlocitev, med katerimi izbiramo.
-

VozZnja v pripravljenosti na zaviranje

Pri voZnji v pripravljenosti na zaviranje poloZimo nogo na stopalko zavore, vendar ne zaviramo. S tem odpade ¢as |
premaknitve noge s stopalke za plin na stopalko zavore in reakcijski ¢as se bistveno skrajsa. .
Na tak nacin vozimo vsaki¢, ko glede na okoli$€ine predvidimo, da bo morda treba naglo zmanj$ati hitrost |
ali povsem ustaviti, npr.:

ko peljemo mimo skupine otrok;

pred prehodom, ob katerem so pe3ci;

pri voznji mimo avtobusa na postajaliscu;
pred nepreglednim krizis€em;

ko se priblizujemo nejasni prometni situaciji ... e

Ce moramo zaradi nevarne situacije zmanjsati
hitrost, je pomembno, da to storimo ¢im prej
in da dokler traja nevarnost, peljemo v
pripravljenosti na zaviranje.
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Pot ustavljanja

Pot ustavljanja je pot, ki jo prevozimo od trenutka, ko zaznamo nevarnost, pa do trenutka, ko ustavimo vozilo. Sestavljena
je iz reakcijske poti in zavorne poti.

Reakcijska pot

Reakcijska pot je pot, ki jo vozilo prevozi od trenutka, ko zaznamo
oviro pred vozilom, do trenutka, ko pri€¢nemo zavirati ali kako drugace
ukrepati.

Na reakcijsko pot vplivata:

e reakcijski ¢as;

e hitrost, s katero vozimo.

Zavorna pot

Zavorna pot je pot, ki jo prevozimo od zaCetka zaviranja do popolne
ustavitve. Na zavorno pot vpliva ve¢ dejavnikov. Najpomembnejsi
so:

e hitrost, s katero vozimo (majhna, velika);

e stanje in lastnosti pnevmatik (nove, izrabljene, poletne, zimske ...);
e stanje in lastnosti vozila (prazno, polno natovorjeno ...);

e stanje in lastnosti vozis¢a (suho, mokro, poledenelo ...);

e potek ceste (vzpon, spust, ovinek);

e ucinek zavor (starejsi avtomobil, novejsi z ABS ...);

° naSe ravnanje pri zaviranju.

ZmanjSevanje hitrosti - zaviranje

Hitrost vozila lahko zmanjSamo na vel nacinov: .
e Zaviranje z motorjem: Aktivira se samodejno, ko med voZnjo odmaknemo nogo s stopalke za plin. S tem se
prekine dovod goriva in motor zacne zaradi svojih znacilnosti ucinkovati kot zavora. Zavorni ucinek je tem vecji, =
&im vi§ji so motorni vrtljaji (voZnja v nizji prestavi omogoCa vecji zavorni ucinek). Ta nacin zaviranja je zelo |
priporocljiv, saj je med tem poraba goriva v ve€ini primerov enaka ni¢. Uporabljamo ga predvsem za zmanjSevanje |
e Zaviranje v obi¢ajnih prometnih razmerah: To je najpogostejSi nacin, da z delovno zavoro zmanjSujemo |
hitrost oz. ustavimo vozilo. -
e Zaviranje v sili: To pomeni, da moramo vozilo ustaviti na najkrajsi mozni razdalji. Osnovno pravilo je, da na
stopalko zavore pritisnemo z vso(!) silo. Ce je zavorna naprava na naSem vozilu opremljena s sistemom ABS, |
kolesa ne bodo blokirala. Ce sistem ABS ni na voljo in Zelimo, da vozilo ostane vodljivo, moramo v primeru, da
kolesa blokirajo popustiti zavoro. To pa zahteva veliko vaje. .
e Zaviranje na dalj§ih spustih: Posebno pozorni moramo biti pri vzdrzevanju hitrosti na dalj$ih spustih. Ce |
uporabljamo samo zavore, se lahko le-te pregrejejo, to pa ima lahko za posledico zmanjSan njihov ucinek |
(podaljSa se zavorna pot) ali popolno prenehanje delovanja zavor. Na strmih in dolgih spustih je treba &im ve¢ |
zavirati z motorjem, z zavorami pa le dodatno, in sicer za kratek ¢as, da se vzdrzuje Zelena hitrost. "

Nenadoma, nepri¢akovano in brez vzroka ne smemo zavirati, predvsem zaradi vozil, ki vozijo za nami, saj jih s tem
oviramo ali celo ogrozamo. Naglo zavremo le, Ce to zahteva prometna varnost. .

Ravnajmo defenzivno
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Reakcijska pot

Reakcijska pot v pripravljenosti
na zaviranje

50 km/h : M - Zavorna pOt

| Zavorna pot se na mokrem, onesnazenem, zasnezenem ali
| poledenelem vozi§¢u bistveno podaljSa. Na mokrem asfaltu je
| skoraj enkrat dalj§a, na zasneZenem ali blatnem

| tri- do $tirikrat in na poledenelem priblizno osemkrat.
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Graf prikazuje, kako se pri sunkovitem zaviranju na suhem, kakovostnem asfaltnem voziSCu (pojemek 8 m/s?) spreminja
hitrost na poti ustavljanja. Z grafa lahko med drugim razberemo, da:

o se reakcijska pot poveduje premosorazmerno, zavorna pot pa s kvadratom hitrosti; ¢e vozimo 90 km/h, je v
primerjavi s hitrostjo 30 km/h reakcijska pot trikrat, zavorna pot pa devetkrat dalj3a;

* ima zato pri majhnih hitrostih in voznji po suhem asfaltnem ali betonskem vozi$¢u na pot ustavljanja prevladujo¢ vpliv
reakcijski &as voznika (pri 30 km/h je dve tretjini poti ustavljanja posledica reakcijskega Casa); na skrajSevanje
poti ustavljanja lahko pomembno vplivamo s predvidevanjem dogodkov in z voZnjo v pripravljenosti na
zaviranje (reakcijska pot v pripravljenosti na zaviranje);

o pri velikih hitrostih ima reakcijska pot manjsi vpliv na celotno pot ustavljanja, kot bi morda pricakovali (pri
100 km/h je le $e nekaj ved kot tretjina poti ustavljanja posledica reakcijskega ¢asa); zavedajmo se, da smemo
voziti le s tak&no hitrostjo, da vozilo ves &as obvladujemo in da ga lahko ustavimo pred oviro, ki jo glede
na okolig¢ine lahko pri¢akujemo;

o je pritakdnem zaviranju samo 5 metrov pred ustavitvijo vozila Se vedno hitrost ved kot 30 km/h, ki jo, za primerjavo,
predmet doseZe pri padcu z viSine skoraj Stirih metrov;

 na razdalji, na kateri se pri voZnji s hitrostjo 30 km/h povsem ustavimo, pri voZnji s hitrostjo 50 km/h niti
ne zaénemo zavirati;

o lahko Ze navidez nebistvena razlika v hitrosti pomeni loénico med Zivljenjem in smrtjo; ¢e npr. pri voznji s
hitrostjo 50 km/h ravno $e prepregimo tréenje, bomo pri voznji s hitrostjo 60 km/h zadeli oviro z 41 km/h, pri 70
km/h pa s 60 km/h.
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Varna voZnja temelji na
naslednjem postopku:

1. Predvidevanje

Pricakujemo dogodke (stanje
budnosti in previdnosti).
PravoCasno prepoznamo okolis¢ine,
ki pomenijo povedano tveganje.
Pripravljeni smo na odziv na
priakovane situacije.

2. Opazovanje

Smo pazljivi in osredotodeni na
voZnjo. Pravilno razporejamo

svojo pozornost (med upravljanje

z vozilom, druge udeleZence,
prometno signalizacijo in prometno
opremo cest, vozisce in drugo
okolico).

Trudimo se za ¢im boljSe zaznavanje
predmetov in dogodkov.

3. Zaznava
4. Ocenitev nevarnosti
5. Odloditev

6. Ukrepanje

e Zavirajmo.

° Izognimo se oviri 0z. se pred njo
ustavimo.

* (Opozarjajmo s svetlobni ali
z zvo&ni opozorilnimi znaki
in v nekaterih primerih tudi
pospesimo.)

- - TN

Opazujemo okolico. V klju¢nih trenutkih vozimo v pripravijenosti na zaviranje.

Pravo¢asno ustavimo.

.

Z zaznavo, ki omogoCa proces razlage podatkov, dobljenih iz okolja, se zaéne veriga miselnih dejavnosti, ki
privede do koncne clovekove odlogitve. Clovek se odlogi za reakcijo po tem, ko je ocenil verjetnost, s katero naj

bi se doloCen dogodek zgodil, ko torej ovrednoti mogode izhode. Vedno, kadar ima voznik na voljo vec resitev

presodi mogoce izhode in se odlogi za eno od resitev. Pri tem so odlogilnega pomena sposobnosti spomina,
procesov pozornosti in sklepanja, Se bolj pa znanje in izkunje o stvari, o kateri poteka proces odloCanja. |
/

Prav zadnje pomeni tisto pomembno razliko med vozniki zadetniki in izkuSenimi vozniki.

)
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VARNOSTNA RAZDALJA

VoZnja na ustrezni varnostni razdalji je eden temeljnih pogojev za varen potek prometa. Do vozila pred seboj

moramo imeti vedno tak$no varnostno razdaljo, da:

« lahko zmanj§amo hitrost ali ustavimo in s tem prepreéimo tréenje, ¢e voznik, ki vozi pred nami, zmanjsa
hitrost ali ustavi;

 se lahko voznik, ki nas prehiteva, varno vrne na izhodi&€ni prometni pas.

Dvosekundna varnostna razdalja

Ce vozimo za drugim vozilom zunaj naselja po istem prometnem pasu,
moramo voziti za njim na razdalji, ki ni manj$a od razdalje, ki jo pri
hitrosti, s kakrno vozimo, prevozimo v dveh sekundah (varnostna
razdalja).

Preverjanje varnostne razdalje (sekundna metoda)

Ker je med voZnjo tezko radunati in ocenjevati razdaljo do vozila pred

seboj, uporabimo za ugotavljanje potrebne varnostne razdalje t. i.

sekundno metodo.

e Ob robu vozis¢a si izberemo nek predmet oziroma orientacijsko
todko (na primer postavljen prometni znak, cestni smernik ipd.).

e Ko pred nami vozeCe vozilo z zadnjim delom prevozi to tocko,
pricnemo Steti v sekundnem taktu: enaindvajset, dvaindvajset ...

» Ce isto mesto prevozimo ob izteku Stetja dveh sekund, pomeni, da
vozimo na dvosekundni varnostni razdalji, ki je primerna za voznjo v
normalnih in neproblemati¢nih razmerah na cesti.

§ Ce to mesto prevozimo prej, je nasa varnostna razdalja
| premajhna.

\

Enosekundna varnostna razdalja (minimalna)

Le kadar se oblikuje kolona, ki vozi z zmanjSano hitrostjo, lahko ob
dobrih prometnih razmerah zmanj$amo varnostno razdaljo, vendar
najveé do razdalje, ki jo pri hitrosti, s kakr$no vozimo, prevozimo v
eni sekundi (minimalna varnostna razdalja).

Enosekundna varnostna razdalja zahteva povec¢ano
koncentracijo in pripravljenost na ukrepanje. Tak$na voznja
je naporna, zato jo uporabljamo le kratkotrajno in pri

).

§
H
|
i
!
i
{

| majhni hitrosti (pod 50 km/h
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Izra€un varnostne razdalje

Priblizno razdaljo, ki jo prepeljemo v eni sekundi, izraSunamo tako, da hitrost v km/h mnoZimo z 0,3 (oz. delimo z 10
in nato rezultat pomnoZimo s 3). Ko rezultat pomnoZimo $e z 2, dobimo naslednje dvosekundne varnostne razdalje:

pri 50 km/h (2 sek. x 50 km/h x 0,3) =30 m [27,8 m]
pri 90 km/h (2 sek. x 90 km/h x 0,3) =54 m [50,0 m] Za primerjavo so v oglatem oklepaju
pri 130 km/h (2 sek. x 130 km/h x 0,3) =78 m [72,2 m] dodane Se toCne razdalje.

Pove€anje varnostne razdalje

V nekaterih primerih dvosekundna varnostna razdalja ne zado&¢a, zato jo moramo poveéati na 3-5 sekund.
Varnostno razdaljo pove¢amo:
° v slabih vremenskih in cestnih razmerah (mokro vozisce @, sneg®, megla® ...);

e privecjih hitrostih (nad 100 km/h)@;
* pri vleki priklopnega vozila@;
° pri voZnji skozi predor@;

(4]

pri voZnji za motornimi kolesi @ in vozili, ki nam zmanjsujejo preglednost@;
ko vozimo za vozili, ki prevaZzajo nevarne snovi ali nezanesljivo naloZen tovor@;
na odsekih cest, grajenih v premi;

¢e vozi voznik za nami na premajhni varnostni razdalji.
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Posledice voZnje na premajhni varnostni razdalji so lahko:

e © o o o o

prepozne reakcije, saj nimamo Casa primerno ukrepati, &e se npr. vozilo pred nami ustavi,
sunkovito zmanjSevanje hitrosti;

nalet vozil (verizno tréenje);

spregled prometne signalizacije;

stres;

drugi dogodki in stanja, ki so posledica dodatnega psihiénega napora in ¢asovne stiske ..

‘em‘ prometu vozimo v §tiri- do petsekundni varnostni razdal;:. S tem se rzognemo do

no utmjenostt ki jo predstavﬁa nenehno pmagajame voznji voznik
zd{ }; pomem tudi man;so porabo goriva, saj z lahkoto ublazimo m

ored

Najpogostej$i vzroki za nalet vozil so:

prevelika hitrost;

premajhna varnostna razdalja;
nepazljivost med voznjo;
spolzko vozisce ...




